Hallo und herzlich willkommen in unserer Praxis fir Psychotherapiel

Was ist das eigentlich fiir eine psychotherapeutische Praxis?

Ich bin Anna-Lucia Esposito, 31 Jahre alt, und habe gemeinsam mit Paulina Kruger, 30 Jahre alt, eine
Praxisgemeinschaft im Fahltskamp 81, 25421 Pinneberg fur die , Tiefenpsychologisch fundierte Psycho-
therapie®, 2. 0G (auf dem Bild die obersten Fenster). Eine Praxisgemeinschaft bedeutet, dass wir uns

ausschlieBlich die Raume und somit die Miete teilen. Ansonsten haben wir zwei getrennte Patient:innen-
stdmme und rechnen auch jede selbststandig ab. Unsere Praxis befindet sich in einer wunderschénen
alten Stadtvilla gegeniiber des Pinneberger Klinikums, fuBlaufig zehn Minuten vom Pinneberger Bahn-
hof entfernt. Zahlreiche Parkmdglichkeiten sind auch vorhanden.

Miete: 835,47€ zzgl. Nebenkosten

Quadratmeter insgesamt: 83qm
Behandlungszimmer: ca. 12qm

Flur: Riche:




Badezimmer: Groldes Buro:

Was ist eigentlich eine Privatpraxis?
Im April 2023 erlangte ich meine Approbation zur Psychologischen Psychotherapeutin, Tiefenpsycho-
logisch fundierte Psychotherapie. AnschlieBend haben Paulina und ich uns direkt selbststéndig ge-

macht.

Wir haben keinen Kassensitz und behandeln iiber folgende Wege:

e Gesetzlich Versicherte iber die Kostenerstattung

e Privat Versicherte

e Privat Versicherte und Beihilfeberechtige (beispielsweise Lehrer:innen)

e Patient:innen in der Heilfirsorge (beispielsweise Soldat:innen, Polizist:innen)
o Selbstzahlende

Und schon einmal vorweg: Auch ohne Kassensitz ist der Zulauf enorm. Du brauchst dir also keine Sor-
gen machen, dass du nicht gentigend Patient:innen bekommen wirst. Du kannst gerne meine beste-
hende Warteliste nutzen, sodass du direkt mit einem vollen Patient:innenstamm starten Rannst.



Was biete ich dir?

Es ist vollkommen egal, ob du Verhaltenstherapeut:in, Systemische:r Psychotherapeut:in, Analytische:r
Psychotherapeut:in, Tiefenpsychologisch fundierte:r Psychotherapeut:in oder Kinder- und Jugendli-
chenpsychotherapeut:in bist. Jede Fachrichtung ist willkommen.

Ich arbeite dich detailliert in den Ablauf einer Privatpraxis ein und zeige dir vor allem Tipps und Tricks
flr die Kostenerstattung. Von mir erstellte Vorlagen Rannst du gerne nutzen, die bei einer anderen
Fachrichtung jedoch angepasst werden mussten. Ich zeige dir, was du dir monatlich auszahlen kannst
und was du fur Steuern zurticklegen musst. Auch erklére ich dir gerne alles, was ,drumherum® noch
noétig ist (wie Krankenversicherung, Rentenvorsorge beispielsweise).

Melde dich gerne telefonisch oder per Mail bei mir. Sprich auch immer gerne auf die Mailbox.

Das Arbeiten in einer Privatpraxis bringt unheimlich viel Spal3 und bietet ein maximales Ausmal3 an Fle-
xibilitat. lmmer wieder wiirde ich mich direkt nach der Approbation selbststandig machen!

Handy: 0157 58471526
E-Mail: info@tiefenpsychologie-esposito.de

Ich freue mich, dich Rennenzulernen!
Herzlich grit Anna-Lucia



